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09 - 10 Settembre Val d'Aosta:
Tour del Monte Rosa

La Val d'Ayas, situata ai piedi del massiccio del Monte Rosa, ¢ una valle spettacolare che si affaccia su una
corona di montagne alte oltre quattromila metri. Partendo dal borgo di Saint Jaques in direzione del Lago
Blu si ha una visione impareggiabile sui ghiacciai. Per ammirarli piu da vicino saliremo sul Palon di Resy,
un balcone panoramico che richiama escursionisti da tutta Europa.

1° Giorno

Da Brescia si arriva a Saint Jaques (1710m), punto di partenza del sentiero per il Rifugio Grand Turnalin
(2590m). Si sale tra boschi seguendo il corso del torrente fino ad inoltrarsi nel vallone di Nana. Proseguendo
in un ambiente solitario e selvaggio si raggiunge il rifugio. Bellissimo il panorama sulle cime del massiccio
del Monte Rosa. Il ritorno e per lo stesso itinerario. Trasferimento a Champoluc, cena e pernottamento in
hotel.

Dislivello: 880m

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 4,30

Difficolta: Escursionismo - Pranzo: al sacco

Trasferimento: pullman

2° Giorno

Prima colazione in hotel e trasferimento al punto di partenza del sentiero per il Palon de Resy (2676m). Un
piacevole itinerario, che si snoda tra boschi e praterie di montagne, transita dal Rifugio Ferraro (2100m) e
raggiunge uno dei punti piu panoramici della Val d'Aosta. Si offre allo sguardo una corona di montagne
alte oltre 4000 metri, dalla quale si spingono a valle enormi ghiacciai delimitati da ripide morene. Il ritorno
¢ per lo stesso itinerario.

Dislivello: 780m

Tempo medio di percorrenza (andata e ritorno - soste escluse): ore 4,00

Difficolta: Escursionismo

Pranzo: al sacco

La quota di partecipazione ¢ di 198 Euro per i Soci 158 Euro e comprende:
e pernottamento in camera doppia in hotel 3 stelle;
e trattamento di mezza pensione (bevande e caffe esclusi);
e polizza infortuni per le escursioni del 09 - 10 Settembre
e servizi di organizzazione e accompagnamento; trasferimento in pullman;
e trasferimento in pullman;
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La quota di partecipazione non comprende:

e pranzo al sacco;

e supplemento camera singola € 25 (due camere disponibili);

e tutto ci0 che non ¢ indicato nella voce “La quota di partecipazione comprende’;
Punti di incontro dei partecipanti

e Sabato 09 Settembre - ore 5.30 - Esselunga della Volta
(area parcheggio a lato della Conbipel)

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 30 giugno 2023 alla Segreteria della D.T. Brescia,
all’indirizzo: dtbrescia@circolobper.it e p.c. a s.giuffri@libero.it, utilizzando la scheda multipla di
prenotazione.

Materiale ed equipaggiamento

e abbigliamento completo da escursionismo (comprensivo di giacca antivento, guanti, copricapo) e
calzature da trekking;

e Dborsa/trolley di piccole dimensioni con indumenti di ricambio ed effetti di igiene personale;

e i richiede di partire da casa indossando 1'abbigliamento da escursionismo, provvisti di pranzo al
sacco ed acqua per l'escursione del primo giorno;

e J'hotel fornisce biancheria da letto e da bagno;

Condizioni di partecipazione
Al momento dell'iscrizione si ritengono lette e accettate le seguenti condizioni
L'organizzazione ¢ responsabile dell'incolumita fisica dei partecipanti, pertanto non ¢ consentito a
nessuno di precedere la guida durante 1'escursione. Si evitera cosi di creare inopportuni e fastidiosi
allungamenti che, oltre a comportare un incremento dei rischi, ostacolano il coordinamento del
gruppo.

e ['organizzazione non ha responsabilita nei confronti dei partecipanti per comportamenti imprudenti
o decisioni assunte autonomamente durante 1I’escursione. Chi lascia il gruppo in misura temporanea
o definitiva lo fa a suo rischio e pericolo e nulla puo pretendere dall’organizzazione.

e In caso di rinuncia il partecipante dovra versare l'intera quota di partecipazione necessaria al
pagamento dei servizi prenotati (polizza infortuni, rifugio, albergo, pullman, ecc.), a meno che non
venga trovata una persona che lo sostituisca.

e [l programma potrebbe subire modifiche a causa delle condizioni meteorologiche, per motivi di
sicurezza dei partecipanti o per migliorare la fruibilita dei servizi.

[

Organizzazione tecnica

Nuovantinea Viaggi di Spinelli Patrizia

Via Paolo VIn® 3

25068 Sarezzo (Bs)

P.IVA 0349520989

Autorizzazione amministrativa n. 25941 del 04/03/2013 in conformita con quanto disposto dalla Legge
Regionale n. 15 del 30/03/1988.

Accompagnamento professionale fornito dall' Associazione Versanti Signorini Flavio -
Accompagnatore di Media Montagna iscritto al Collegio Guide Alpine della Lombardia con il numero 390.
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