
  

        
 

Gruppo BPER, in collaborazione con Geotur, propone 

 
              Ferrara 6 febbraio 2024 

BARI, Trani e  

Castel del Monte 

MATERA  

“la città dei Sassi” 
5 giorni,  

dal 29 maggio al 2 giugno 2024 
 

1° giorno – mercoledì 29  maggio 2024    Ferrara – Bologna – Barletta (km 658)  
Ferrara – ore 06.30 partenza in pullman g/t da via Kennedy. Percorso autostradale lungo 
l’Adriatica in direzione di Rimini, Pescara, Termoli. Sosta per il pranzo 
libero in posto di ristoro lungo il percorso. Nel pomeriggio, 
proseguimento verso Foggia ed il territorio della Daunia. Arrivo a 
Barletta, cittadina affacciata al mare con un imponente castello 
normanno, la visita guidata (esterni), inizia proprio dal castello del XI 
secolo fondato dai Normani ed ampliato nel XVI secolo dagli Spagnoli; 
ammireremo poi la Cattedrale di Santa Maria Assunta del XII secolo, 
costruita in stile romanico pugliese con influssi gotici nell’abside e 
passeggiata nel centro storico.  Raggiungeremo poi la Cantina della Disfida, denominata 
Casa del Veleno. Qui fu lanciato il guanto di sfida da 13 cavalieri francesi a 13 cavalieri 
italiani nel 1503, scontro che avvenne regolarmente nel territorio della vicina Trani e vide 
vittoriosi gli italiani, guidati dal capitano Ettore Fieramosca.  Ammireremo infine il 
Palazzo della Marra, dove si trova il colosso in bronzo denominato “Eraclio”, che 
rappresenta l’imperatore Teodosio. In serata sistemazione in hotel, cena in ristorante 
esterno, distante pochi metri dall’hotel. Pernottamento.  
 
2° giorno – giovedì 30 maggio 2024  Barletta – Bari - Trani – Barletta (km 132) 
Prima colazione. In mattinata partenza per Bari, grande città portuale, capoluogo della 
regione Puglia. All’arrivo, giro panoramico della città in pullman con guida passando per 
il bellissimo lungomare e il quartiere murattiano, la zona nuova sorta a partire dal 1813 
sotto il regno di Gioacchino Murat. Si potranno ammirare, gli esterni degli edifici del XIX 
secolo, ed i tre principali teatri cittadini: il Piccinni, primo per costruzione, il Petruzzelli, 
primo per importanza, e il Margherita, che è stato edificato sul mare. Visita a piedi della 
Bari Vecchia, ovvero il quartiere San Nicola, situato all’interno delle antiche mura, tra i 
due porti (il porto vecchio e il porto nuovo) con il suo intreccio di vicoli. Visita della  
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Basilica di San Nicola, eretta nell’XI secolo, per custodire le reliquie di San Nicola, 
trafugate a Myra da alcuni marinai nel 1087. La basilica, insieme alla Cattedrale di San  
 
 
Sabino, rappresentano uno dei migliori esempi di architettura romanica pugliese. Sul 
litorale barese si contano, poi, diverse torri medievali costruite a scopi difensivi contro i 
pirati saraceni, ma la costruzione difensiva più importante è tuttora costituita dal castello 

Normanno-Svevo fatto costruire da Federico II di Svevia e dalla lunga muraglia che 
circonda la città vecchia.  
Dopo la visita, pranzo in ristorante. Al termine proseguimento per Trani, cittadina della 
costa barese settentrionale, riconosciuta città d’arte grazie ai suoi prestigiosi monumenti 
quali la Cattedrale romanica ed il Castello Svevo. La cattedrale di Trani, la cui basilica 
superiore è intitolata a Santa Maria Assunta, venne costruita immediatamente dopo la 
santificazione di san Nicola Pellegrino, durante la dominazione normanna. Per secoli la 
cripta dedicata al santo, ha custodito insigni reliquie, ad esempio il corpo della martire 
orientale Santa Febronia. La sua costruzione è stata realizzata usando la pietra calcarea 
tipica della zona: si tratta della pietra di Trani estratta dalle cave della città, caratterizzata 
da un colore roseo chiarissimo, quasi bianco. Il piazzale situato dinanzi all'edificio 
romanico si presta ad eventi artistici di vario genere, grazie alla stupenda cornice offerta 
dalla maestosità della cattedrale e dal mare. Visita con guida del Borgo Antico di Trani. In 
serata, rientro in hotel a Barletta. Cena in ristorante e pernottamento. 
 
3° giorno –  venerdì 31 maggio 2024 – Barletta  – Matera  - Barletta (km 225) 
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. In mattinata partenza per  Matera, una 
delle città più antiche al mondo. Essa rappresenta una pagina straordinaria scritta 

dall’uomo attraverso i millenni. Il primitivo luogo della 
città, chiamato Civita, si trova al centro degli antichi 
rioni, i “sassi” dal fascino arcaico, esempio di struttura 
urbanistica unica al mondo, dichiarato dall’UNESCO 
Patrimonio dell’Umanità. I due rione del  Sasso Caveoso 
e del Sasso Barisano, sono formati da edifici rupestri 
costruiti nelle cave naturali e abitati fin da Paleolitico. 
Numerose sono le chiese rupestri, dislocate nel territorio 

testimonianza di civiltà monastiche e greco-bizantine che qui ha lasciato un importante 
prova di spiritualità. Nel corso della visita, sarà possibile visitare  una chiesa rupestre 
affrescata ed un tipico esempio di casa-grotta arredata. Visita con guida della città e 
pranzo in ristorante con veduta panoramica sui sassi. Nel pomeriggio, rientro in hotel. 
Cena e pernottamento. 
 
4° giorno – sabato 1 giugno 2024 – Barletta – Alberobello - Polignano a Mare  (km 240) 
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. In mattinata 
partenza per raggiungere Alberobello, pittoresca cittadina 
nel cuore della Valle d'Itria, celebre per le sue caratteristiche 
abitazioni chiamate trulli. Per l’importanza architettonica, 
storico-culturale ed urbanistica, il sito rientra nel Patrimonio 
mondiale UNESCO. Visita con guida del centro storico con  
possibilità di visitare un trullo restaurato, contenente oggetti 
della cultura contadina e di  artigianato locale. Pranzo in ristorante e proseguimento per 
Polignano a Mare, pittoresco borgo marinaro arroccato su un’alta scogliera a picco sul 
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mare, nella quale si aprono interessanti grotte. Il sito è situato lungo la Via Traiana (108-110 
d.C.), antica strada romana fatta costruire dall'imperatore Traiano, per collegare Roma a 
Brindisi e fungeva in passato come porto di approdo per le navi che trasportavano le 
merci provenienti dall’Oriente. Visita con guida del centro antico attraverso i vicoli 
medievali fino alla piazza Vittorio Emanuele con la Chiesa Matrice dell’Assunta. Sosta sul 
lungomare vicino alla statua dedicata al grande Mimmo della canzone italiana. Rientro in 
hotel. Cena e pernottamento. 
 
5° giorno – 2 giugno 2024 – Barletta - Castel del Monte  - Bologna – Ferrara (km 670) 
Prima colazione in hotel e partenza per Castel del Monte, imponente fortezza ottagonale 
del XIII secolo fatta costruire da Federico II di Svevia, imperatore del 
Sacro Romano Impero e Re di Sicilia, sulla sommità di una collina a 
540 metri nell’altopiano delle Murge. Il monumento, inserito nel 
Patrimonio dell’Umanità dell'UNESCO è considerato universalmente 
un geniale esempio di architettura medievale. Unisce elementi 
stilistici diversi, dal taglio romanico dei leoni dell’ingresso, alla 
cornice gotica delle torri, dall’arte classica dei fregi interni, alla 
struttura difensiva dell'architettura fino alle delicate raffinatezze 
islamiche dei suoi mosaici. Dopo la visita proseguimento per Foggia e 
Termoli. Pranzo in ristorante in località lungo il percorso.  Nel pomeriggio, ripresa del 
viaggio di rientro con arrivo in tarda serata nei luoghi di provenienza.  
 

Quota per persona € 870  (minimo 25 partecipanti) 

Supplemento camera singola € 130    
 
La quota comprende: 

• Viaggio in pullman g/t come da programma; 
• Sistemazione in hotel di cat. 4 stelle turistico, in camere doppie con servizi privati; 
• Tutti i pasti, dalla cena del 1° giorno al pranzo dell'ultimo in ristoranti  con bevande 

incluse  
• (¼  di vino e ½ di acqua minerale); 
• Visite ed escursioni con guida, come da programma; 
• Ingressi a Matera (1 casa grotta e 1 chiesa rupestre), e a Castel del Monte; 

• Auricolari; 
• Assicurazione medica. 

La quota non comprende:  
Il pranzo del primo giorno; altri ingressi; le mance; i facchinaggi; gli extra personali e tutto 
quanto non espressamente indicato in programma. 
Supplemento assicurazione contro la rinuncia al viaggio:  
(facoltativa, da stipularsi al momento della prenotazione):  valida nel caso di malattie 
impreviste ed imprevedibili, escluse patologie preesistenti €   30  in camera doppia, €  35  

in camera singola .  

Condizioni: 

Acconto di € 250 entro il 15 marzo 2024 

Saldo entro il 30 aprile 2024.  
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Inviare a Circolo Dip. BPER Ferrara c/o Agenzia 1 entro il 15 marzo 2024 (previsto 

contributo circolo) 
(dtromagna@circolobper.it) Zaffi Roberto Cell: 349-4095587 
 
Inviare a Circolo Dip. BPER Ferrara c/o Agenzia 1 entro il 15 marzo 2024 
 
 
Il sottoscritto ________________________________________Cell:________________________ 
 
Dipendente/pensionato___________________________presso__________________________ 
 
Nome del famigliare____________________________________ 
 
Allega €. __________________quale acconto per la gita a Matera 
 
Home Banking favore Circolo BPER Ferrara Agenzia 1 IBAN: IT47D0538713003000002915428 

Causale: acconto viaggio a Matera 
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