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 SOS Botti di Capodanno: qualche consiglio 

utile per affrontare al meglio le feste  
 
Ciao pet lover, 
il periodo di Capodanno è una festa per noi, ma può diventare un momento di 
forte stress per molti cani a causa di botti e fuochi d’artificio. 
Con qualche semplice accorgimento, però, puoi aiutarlo a vivere questa notte 
in modo più sereno. 

Ecco 5 consigli utili da mettere in pratica  

 1. Crea un rifugio sicuro 
Prepara per il tuo cane un posto tranquillo dove possa sentirsi protetto: una 
cuccia o una stanza interna, lontana da finestre e rumori. Aggiungi coperte, 
giochi e oggetti che conosce: gli odori familiari lo aiuteranno a calmarsi. 
 

 2. Attenua i rumori esterni 
Chiudi finestre e tapparelle e accendi la TV o la radio a volume moderato. Un 
rumore di sottofondo costante può aiutare a coprire i botti improvvisi. 
 

 3. Mantieni la calma 
Il tuo cane percepisce il tuo stato d’animo. Cerca di rimanere tranquillo e 
rilassato: evita di sgridarlo o di agitarti. La tua presenza serena è già una 
grande fonte di rassicurazione. 



 4. Distrailo con qualcosa di positivo 
Giochi masticativi, snack o giochi interattivi possono aiutare a spostare 
l’attenzione dai rumori a qualcosa di piacevole, riducendo lo stress. 
 

 5. Valuta un supporto mirato, se necessario 
Esistono diversi integratori naturali e non, oltre ad altri supporti calmanti, 
che possono aiutare il cane a gestire meglio l’ansia. 
Ogni cane è diverso: conoscerlo, osservare le sue reazioni e scegliere la 
soluzione più adatta è fondamentale. Per questo è sempre consigliabile 
confrontarsi con il veterinario o con un professionista, per offrire al tuo cane la 
migliore soluzione possibile. 
 
Di seguito, ti proponiamo qualche valido aiuto per la gestione dello stress. 

 Adaptil calm collare 
 Calmisto 
 Zesty Paws Calming 
 Calmex 
 ….. e tanti altri 

 Un piccolo promemoria 
Non forzare mai il cane ad affrontare ciò che lo spaventa e assicurati che 
porte e finestre siano ben chiuse: durante i botti alcuni cani possono tentare la 
fuga. 

[adaptil-calm-collare-taglia-s-aiuta-il-cane-ad-adattarsi-fuori-casa]  

  
ADAPTIL CALM COLLARE (taglia S) - Collare per cane per la riduzione dello stress 

e comportamenti indesiderati 
 

27.50 EUR 
 

  
 

[adaptil-calm-collare-taglia-s-aiuta-il-cane-ad-adattarsi-fuori-casa] 

ACQUISTA ORA 
   

[calmisto-cane-spray -75-ml-spray -antistress-con-formula-naturale-a-base-di-interomoni-per-cani] 
 

  
CALMISTO CANE SPRAY (75 ml) - Spray antistress con formula naturale a base di 

interomoni per cani 
 

17.00 EUR 
 

  
 

[calmisto-cane-spray -75-ml-spray -antistress-con-formula-naturale-a-base-di-interomoni-per-cani] 

ACQUISTA ORA 
   

 



[zesty -paws-calming-cat-pasta-75-gr-complemento-alimentare-in-pasta-per-il-benessere-emotivo-dei-gatti]  

  
ZESTY PAWS CALMING CAT PASTA (75 gr) - Complemento alimentare in pasta 

per il benessere emotivo dei gatti 
 

13.50 EUR 
 

  
 

[zesty -paws-calming-cat-pasta-75-gr-complemento-alimentare-in-pasta-per-il-benessere-emotivo-dei-gatti] 

ACQUISTA ORA 
   

[zesty -paws-calming-chews-60-bocconcini-integratore-alimentare-in-bocconcini-calmanti-per-cani] 
 

  
ZESTY PAWS CALMING CHEWS (60 bocconcini) - Integratore alimentare in 

bocconcini calmanti per cani 
 

23.30 EUR 
 

  
 

[zesty -paws-calming-chews-60-bocconcini-integratore-alimentare-in-bocconcini-calmanti-per-cani] 

ACQUISTA ORA 
   

[calmex-10-cpr-dona-serenita-e-relax-al-cane-in-situazioni-di-s tress-paura-e-ansia]  

CALMEX (10 cpr) - Supporto nutrizionale in compresse per la gestione di ansia e 
stress nel cane 

  
14.50 EUR 

 

  
 

[calmex-10-cpr-dona-serenita-e-relax-al-cane-in-situazioni-di-s tress-paura-e-ansia] 

ACQUISTA ORA 
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